After Hours

SUENO REPARADOR DE BELLEZA,
PERFECCIONADO.

Fortalece la barrera de humectacion de tu piel,
apoya el colageno y estimula la renovacion celular
natural durante toda la noche para tener una piel
suave y de apariencia radiante con esta crema
nocturna profundamente nutritiva y restauradora.

La necesidad de reparar durante la noche

Por la noche, la piel entra en modo de reparacidon — una
ventana natural de oportunidad en la que la renovacién
celular alcanza su punto méaximo y la regeneracion se
acelera. Pero si tu rutina nocturna no apoya activamente
este proceso, estas perdiendo un momento clave

para ayudar a tu piel a recuperarse, fortalecerse

y restaurarse. La exposicién diaria a los factores
estresantes, al dafio ambiental y los desequilibrios
internos pueden dejar la piel debilitada y vulnerable,
especialmente a medida que envejeces.

Cuando el descanso te brinda
la renovacion que deseas

Fortalece la barrera de humectacion de la piel, apoya

el colageno y mejora la renovacioén celular con After
Hours. Esta crema nocturna restauradora aprovecha las
ceramidas, el bakuchiol que es una alternativa suave al
retinol e ingredientes bioactivos que estimulan el ATP
para revitalizar la piel con aspecto cansado, al mismo
tiempo que calma la sequedad y reduce visiblemente

el enrojecimiento. Disminuye visiblemente las lineas
finas y arrugas, refina la textura superficial y minimiza
la apariencia de los poros para despertar con un cutis
més luminoso, flexible y radiante. Al mismo tiempo,

su tecnologia de humectacién multidimensional
proporciona una hidratacién 6ptima durante la noche —
cuando los procesos regenerativos se aceleran — para
lograr un suefio de belleza, perfeccionado.

Beneficios principales

» Fortalece y repara la barrera protectora de la piel
para prevenir la pérdida de humectacién y combatir
la sequedad.

» Calma vy alivia la piel seca e irritada, mientras reduce
la aparicion del enrojecimiento.

» Defiende de los efectos visiblemente dafinos de los
factores estresantes ambientales gracias a una potente
proteccidon antioxidante.

» Potencia la renovacién celular natural para una
apariencia de la piel rejuvenecida y revitalizada.
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» Suaviza y unifica la apariencia del tono y la textura
de la piel mientras que refina la apariencia de
los poros.

» Disminuye notablemente las lineas finas y arrugas
de forma delicada —a diferencia de los tratamientos
agresivos que dafian la barrera protectora de la piel
en busca de resultados.

» Apoya el coldgeno para mejorar visiblemente la
firmeza, elasticidad y tersura.

» Ayuda a revitalizar el aspecto de la piel cansada
y estresada al estimular la renovacién y aumentar
la energia celular (ATP), logrando un cutis
visiblemente renovado.

» Optimiza la hidratacion nocturna gracias a su
tecnologia de humectacioén multidimensional.

» Complementa los procesos naturales de reparacién
de la piel para ofrecer un cutis mas firme y luminoso
por la mafana.

Caracteristicas principales

« Con el poder suavizante del bakuchiol y el 4cido
succinico para dar energia a la piel, estos dos
ingredientes apoyan el colageno para ofrecer una
apariencia mas firme y para reducir visiblemente
la apariencia de las lineas finas — todo esto sin la
irritacion producida por los retinoles tradicionales.

La proteina de levadura hidrolizada, el pantenol y las
ceramidas ayudan a restaurar la humedad de la piel
que actla como barrera, retener la hidratacion y
calmar la piel seca e irritada, dejando una sensacion
suave vy flexible.

Un complejo especializado de reposicion de
humectacién de acido hialurénico, niacinamida y
glicerina que ayuda a mejorar visiblemente la firmeza,
fortaleza y elasticidad de la piel.

Defiende de los efectos visiblemente dafiinos de los
factores estresantes ambientales y el dafio oxidativo,
revitalizando la apariencia de la piel estresada o con
falta de suefo.

*Producto final no probado en animales.
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» La férmula certificada como Gentil al Microbioma
es sometida a rigurosas pruebas para mantener el
equilibrio del microbioma de la piel — al apoyar las
bacterias beneficiosas, desincentivar los microbios
problematicos y preservar la diversidad microbiana
esencial.

» Probado dermatolégicamente por su suavidad y
adecuado para todo tipo de piel.

» Formula no comedogénica que no obstruye los poros,
permitiendo que la piel respire libremente.

« Libre de crueldad animal*, sin OGM, hipoalergénica
y sin fragancias, tensioactivos agresivos, ftalatos,
parabenos ni otros ingredientes potencialmente
irritantes, incluidos SLS y SLES.

¢LO SABIiAS?

La piel del rostro tiene su propio ritmo
circadiano. Por la noche, entra en modo
de reparacién — por eso los productos
nocturnos son tan importantes’.

La falta de suefno puede aumentar los
niveles de cortisol, lo que descompone

el colageno. Por eso la piel cansada suele
verse opaca, hinchada y con menos firmeza2

La permeabilidad de la piel aumenta
durante la noche, lo que puede mejorar

la absorcion de los tratamientos tépicos.
Por eso la noche es el momento ideal para
aplicar bioactivos que apoyen la reparaciéon?.

La pérdida transepidérmica de agua se
incrementa durante la noche. Esto hace
que reponer la hidratacién y apoyar la
barrera sea especialmente importante en
la rutina nocturna®.
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Preguntas frecuentes

¢After Hours es adecuado para todo tipo de piel?
iSi! Nuestras formulas estan disefladas para no causar
irritacion, ser suaves y efectivas con todo tipo de piel.

¢Como aplico After Hours?

Masajea suavemente dos dosis sobre el rostro y el
cuello como el Gltimo paso de tu rutina nocturna de
cuidado de la piel.

¢Debo usar After Hours junto antes de ir a dormir?
iDale tiempo! Deja que la crema se absorba durante 15
minutos antes de irte a dormir, asegurando que los
poderosos ingredientes permanezcan en tu piel y no
se transfieran a la funda de la almohada.

¢Puedo usar After Hours todas las noches?
Si, es lo suficientemente suave y beneficiosa para
usarse todas las noches como parte de tu rutina regular.

¢Puedo usar After Hours junto con mis otros
productos de Plexus®?

iSi! After Hours estéa disefiada para funcionar en
perfecta armonia con el resto de los productos del
Sistema de Salud de la Piel de Plexus, asi como con
los complementos de la Linea de Salud de la Piel, y es
compatible con todos los productos de Plexus.

¢Reemplaza a un humectante?

Si, After Hours esta formulada para nutrir la piel con
un apoyo nocturno mas profundo que un humectante
coman.

¢Dejara mi piel grasa o pesada durante la noche?
No. After Hours esta formulada para proporcionar una
hidratacién rica con un acabado cémodo y respirable
que no obstruye los poros.

¢Puedo usar After Hours si estoy tomando
medicamentos?

After Hours esta formulada para apoyar la renovaciéon
nocturna de tu piel — pero siempre es recomendable
consultar con tu profesional de salud o farmacéutico
antes de incorporar nuevos productos de cuidado de la
piel. Ellos pueden ayudar a asegurar que los productos
sean adecuados para tus necesidades Unicas y los
tratamientos que estén usando actualmente.

¢Es seguro usar After Hours durante el embarazo o
la lactancia?

Como con cualquier producto nuevo de cuidado de la
piel, recomendamos consultar con tu profesional de
salud antes de comenzar su uso durante el embarazo
o la lactancia. Ellos podran darte una recomendaciéon
personalizada para asegurar que los productos sean
seguros para tiy tu bebé.

¢Como debo almacenar After Hours?
Guardala en un lugar fresco y seco, lejos de la luz
solar directa, para conservar su potencia y textura.
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Acrilatos/Polimero cruzado de acrilato alquilo
C10-30:

Un ingrediente que suaviza la textura y ayuda a espesar
y estabilizar las férmulas de cuidado de la piel. Mantiene
mezclados de manera uniforme el aceite y el agua,
previniendo la separacién, mientras que contribuye a
ofrecer una sensacién sedosa y facil de extender, lo

que hace que la aplicacion sea més agradable.

Alcohol araquidilico: Un alcohol graso de origen
vegetal que suaviza la piel y mejora la humectacion

al apoyar la barrera natural de la piel. También afiade
una textura rica y cremosa a los productos y ayuda a
estabilizar las emulsiones, mejorando tanto la sensacién
de la piel como el rendimiento de la formula.

Glucésido de araquidilo: Un emulsionante suave de
origen vegetal que ayuda a mezclar aceite y agua para
ofrecer un acabado suave y ligero. Apoya la estabilidad
del producto y la salud de la barrera de la piel, mientras
que ayuda a que los ingredientes humectantes se
absorban de manera mas efectiva.

Bakuchiol: Una alternativa suave y de origen vegetal
al retinol que ayuda a mejorar la textura de la piel y
promueve la renovacién visible — sin la irritacion que
a menudo se asocia con los retinoides tradicionales.
Apoya una piel mas suave y de apariencia mas clara,
y es apto para pieles sensibles.

Alcohol behenilico: Un alcohol graso de cadena larga
que actla como emoliente rico y espesante. Aporta una
sensacion suave, y lujosa a las cremas, mientras que
refuerza la barrera de humectacién de la piel, reduce la
pérdida de agua y deja la piel suave, acondicionada

y resistente.

Poliaciladipato de bis-diglicerilo-2: Un emoliente
altamente nutritivo que forma una capa protectora
ligera sobre la piel para ayudar a retener la
humectacion. Ofrece una hidratacién duradera y
aporta a los productos una sensacién aterciopelada
y suave al tacto durante la aplicacion.

Butilenoglicol: Un ingrediente versatil que atrae la
humedad hacia la piel, ayudando a que se sienta
hidratada y c6moda. También mejora la absorciéon de
ingredientes activos, facilita la aplicacion y contribuye
a un acabado suave y sedoso. Sus propiedades
antimicrobianas suaves apoyan la estabilidad general
del producto.
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Cafeina: Un poderoso antioxidante que ayuda a
proteger la piel del estrés ambiental mientras que
apoya la microcirculacién para reducir la apariencia
de hinchazén. También tiene un efecto calmante en la
piel y puede ayudar a brindar una sensacién temporal
de firmeza y tonificacién, haciendo que la piel cansada
luzca més renovada.

Carbémero: Un ingrediente que mejora la textura y crea
una consistencia suave, tipo gel, en los productos para
el cuidado de la piel. Espesa y estabiliza las férmulas,
mejorando su apariencia y sensacion al aplicarse.

Complejo de ceramidas: Una mezcla concentrada

de ceramidas, colesterol y fitosfingosina que actdan
conjuntamente para restaurar y reforzar la barrera
natural de humectacién de la piel. Este complejo apoya
la recuperacién nocturna y ayuda a reducir la pérdida
de humectacidn, dejando la piel mas fuerte y resistente.

- Ceramida AP (alfa-hidroxi fitosfingosina): Un lipido
humectante que ayuda a reparar y fortalecer la
barrera protectora de la piel. Apoya una piel suave
e hidratada al reponer componentes esenciales que
disminuyen con la edad o el estrés ambiental.

« Ceramida EOP (omega-hidroxi fitosfingosina
esterificada): Una ceramida que fortalece la barrera
de la piel y ayuda a conservar la humectaciény a
proteger contra la sequedad. Desempefia un rol
clave en mantener la piel hidratada, comoda y mejor
protegida frente a los irritantes externos.

» Ceramida NP (no-hidroxi fitosfingosina): Una
ceramida que reconstituye la piel y ayuda a mantener
la hidratacion al reemplazar los lipidos de origen
naturales que se pierden con el tiempo. Apoya una
barrera de humectacion saludable y contribuye a
una textura de la piel méas suave y uniforme.

Alcohol cetilico: Un alcohol graso acondicionador de
la piel que ayuda a mantenerla suave y humectada

al formar una barrera ligera que previene la pérdida
de agua. También mejora la textura del producto,
aportando a las cremas una consistencia suave y
cremosa que se aplica facilmente.

Colesterol: Un lipido esencial presente de forma
natural en la piel, este ingrediente ayuda a mantener
una barrera de hidratacion saludable. Apoya la
hidratacion, mejora la textura y desempefia un rol clave
al hacer que la piel se sienta nutrida y equilibrada.
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Dimeticona: Una silicona protectora que forma una
barrera respirable sobre la piel, ayudando a retener

la humectacion y prevenir la pérdida de agua. Alisa 'y
suaviza la piel, dejando un acabado sedoso y no graso.

Polimero cruzado de dimeticona: Una silicona que
mejora la textura y crea una superficie uniforme y
suave sobre la piel. Ayuda a mejorar la estabilidad del
producto y puede ayudar a entregar los ingredientes
activos de forma mas efectiva, todo esto mientras
aporta un acabado aterciopelado y refinado a las
féormulas.

Etilhexilglicerina: Un acondicionador suave de la

piel con propiedades humectantes que ayuda a

atraer y retener la humectacion. También apoya la
conservacién del producto al potenciar la eficacia de
otros conservantes, ayudando a mantener las férmulas
frescas y estables.

Glicerina: Un humectante que imita el factor natural de
humectacién de la piel al atraer agua hacia ella y ayudar
a prevenir la pérdida de humectacion. La glicerina
también apoya la funcién de la barrera de la piel y deja
la piel suave y flexible.

Estearato de glicerilo: Un emulsionante y emoliente de
doble uso que ayuda a mezclar el agua y el aceite

para lograr una textura cremosa y suave. Suaviza y
acondiciona la piel mientras refuerza la barrera de
humectacién, ayudando a reducir la pérdida de agua y
mejorar la hidratacion general.

Hialuronato de sodio hidrolizado: Un humectante

de bajo peso molecular que penetra profundamente
para atraer la humedad a la piel. Ayuda a mantener el
volumen, mejorar la elasticidad y suavizar visiblemente
las lineas finas para ofrecer una apariencia mas
hidratada y flexible.

Proteina de levadura hidrolizada: Un ingrediente
bioactivo que apoya el microbioma de la piel al ayudar
a nutrir las bacterias beneficiosas. Al promover

un microbioma equilibrado, fortalece las defensas
naturales de la piel, lo que contribuye a tener una tez
mas saludable y de apariencia mas resistente.

Palmitato de isobutilo: Un emoliente sedoso que
suaviza la piel y mejora la sensacion y la facilidad de
aplicacion de los productos de cuidado de la piel.
Ayuda a retener la humectacioén y deja la piel suave,
flexible y comoda después de su aplicacion.
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Miristato de isopropilo: Un emoliente liviano que
mejora la extensibilidad del producto y ayuda a que
los ingredientes activos se absorban de manera mas
efectiva. Suaviza la piel y contribuye a un acabado
suave y no graso.

Maltodextrina: Un carbohidrato de origen vegetal que
ayuda a unir y estabilizar las formulas de cuidado de la
piel, lo que mejora la entrega de ingredientes activos.
También acondiciona la piel, dejandola suave y tersa
con el uso constante.

Niacinamida: Una forma multitarea de la vitamina
B3 que ayuda a mejorar la claridad y la textura de la
piel. Apoya una tez de tono méas uniforme, refina la
apariencia de los poros y mejora la suavidad general
para ofrecer una piel de aspecto mas saludable.

Pantenol: También conocido como provitamina B5,
este ingrediente hidratante atrae la humedad hacia la
piel y ayuda a mantenerla. También calma y apoya la
reparacion de la barrera, dejando la piel suave, tersa
y més resistente con el tiempo.

Pentilenglicol: Un ingrediente multifuncional

que hidrata la piel mientras mejora la textura y

la extensibilidad del producto. También apoya la
conservacioén del producto y ayuda a mantener la piel
con una sensacién renovada, tersa y coOmoda.

Fenoxietanol: Un conservante ampliamente utilizado
que protege los productos de cuidado de la piel contra
bacterias, levaduras y moho. Desempefia un rol clave al
mantener la seguridad del producto y extender su

vida atil.

Fosfoesfingosina: Un precursor lipidico que apoya

la piel, ayuda a equilibrar la barrera natural de la

piel e impulsar la produccién de ceramidas. Tiene
propiedades antimicrobianas y contribuye a una mejor
hidratacion, proteccién y resiliencia general de la piel.

Polisorbato 60: Un emulsionante que ayuda a

mezclar de forma uniforme el agua y el aceite en las
formulaciones de cuidado de la piel. También actla
como solubilizante, asegurando una distribucion
homogénea de los ingredientes activos. Este ingrediente
apoya una textura cremosa y uniforme y contribuye a
una experiencia de producto mas refinada.

Propanodiol: Un humectante de origen natural
que atrae humedad hacia la piel, mejorando asi la
hidratacion y la suavidad. También ayuda a que los
ingredientes activos se absorban de manera mas
eficiente y apoya la estabilidad de los productos
gracias a sus propiedades conservantes suaves.
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Hialuronato de sodio acetilado: Un humectante de alto
rendimiento que proporciona una hidratacién profunda
y duradera. Ayuda a mejorar la suavidad y elasticidad
de la piel al atraer y retener la humedad, promoviendo
una apariencia mas voluminosa y flexible.

Hialuronato de sodio: Forma soluble en agua del acido
hialurénico, conocida por su capacidad para atraer la
humedad hacia la profundidad de la piel. Su tamafo
molecular més pequefio permite una mejor absorcion,
ayudando a mejorar la elasticidad, reducir la apariencia
de lineas finas y mantener la piel hidratada y suave.
Adecuado para todo tipo de piel, incluyendo piel seca
o sensible.

Polimero cruzado de hialuronato de sodio: Una
version entrecruzada del hialuronato de sodio que
forma una barrera en la piel para retener la humedad.
Proporciona hidratacion duradera con liberaciéon
gradual mientras que ayuda a alisar la textura y apoyar
la barrera natural de la piel.

Hidroxido de sodio: Un agente regulador del pH que
ayuda a crear formulaciones que sean delicadas y
compatibles con la piel. Neutraliza ingredientes acidos
para mantener el pH ideal que favorece la estabilidad
y la salud de la piel.

Lactilato de lauroil sédico: Emulsionante suave que
ayuda a unir el agua y el aceite mientras acondiciona
e hidrata la piel. Refuerza la barrera de la piel,

reduce la pérdida de humedad y ofrece beneficios
antimicrobianos leves que apoyan la integridad general
de la féormula.

Fitato de sodio: Agente quelante de origen vegetal
que ayuda a mantener la estabilidad de las formulas de
cuidado de la piel al unirse a los iones metalicos que
podrian causar su degradacion. También ofrece apoyo
antioxidante, ayudando a preservar la eficacia y la
longevidad de los ingredientes activos.

Escualano: Un emoliente ligero y gentil con la piel que
imita los aceites naturales de la piel, ayudando a ofrecer
una hidratacién profunda y duradera. Apoya la retencién
de la humectacion, dejando la piel suave, tersa y sin
sensacibén grasa.

Acido succinico: Compuesto de origen natural que
apoya los procesos energéticos de la piel para ayudar a
revitalizar su apariencia, promoviendo un cutis radiante,
fuerte y de aspecto saludable.
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Sacarosa: Un humectante de origen vegetal usado

para humectar atrayendo agua hacia la piel. Apoya la
hidrataciéon y deja la piel suave y tersa, mientras que
también mejora la textura y sensacién del producto.

Ascorbato de tetrahidroxidecilo: Una forma
altamente estable y soluble en aceite de vitamina

C que penetra profundamente en la piel. Ayuda a
iluminar el cutis y unificar el tono, mientras que ofrece
proteccidén antioxidante contra los factores estresantes
ambientales.

Acetato de tocoferilo: Una forma de vitamina E
conocida por sus propiedades humectantes y
calmantes. Ayuda a reducir la sequedad, apoya la
barrera de la piel y proporciona proteccioén antioxidante,
mientras que también ayuda a prolongar la vida Gtil del
producto al prevenir la oxidacion.

Goma xantana: Un espesante y estabilizante natural
que aporta a los productos de cuidado de la piel
una textura uniforme y suave. Apoya la distribucién
homogénea de los ingredientes y contribuye a la
consistencia y rendimiento general de |la formula.

LISTA DE INGREDIENTES

Agua/aqua/eau, dimeticona, escualano, propanodiol,
alcohol cetilico, miristato de isopropilo, niacinamida,
glicerina, estearato de glicerilo, poliaciladipato de
bisdiglicerilo-2, cafeina, bakuchiol, hialuronato de sodio,
hialuronato de sodio acetilado, polimero cruzado de
hialuronato de sodio, hialuronato de sodio hidrolizado,
proteina de levadura hidrolizada, ceramida AP, ceramida
EOP, ceramida NP, colesterol, fitosfingosina, pantenol,
ascorbato de tetrahidroxidecilo, acetato de tocoferilo,
goma xantana, sacarosa, maltodextrina, alcohol
araquidilico, glucésido de araquidilo, alcohol behenilico,
carboémero, polimero cruzado de dimeticona, acrilatos/
polimero cruzado de acrilato alquilo C10-30, lactilato
de lauroilo de sodio, acido succinico, fitato de sodio,
pentilenglicol, butilenoglicol, hidroxido de sodio,
polisorbato 60, etilhexilglicerina, fenoxietanol
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