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En el mundo acelerado de hoy en dia, la alimentacién occidental
tipica suele quedarse corta al proporcionar todos los nutrientes
esenciales que tu cuerpo necesita para funcionar de manera
optima. A pesar de tus mejores esfuerzos para tener una
alimentacién equilibrada y saludable, el procesado moderno de los
alimentos, la practicidad de la comida rapiday la dependencia en
granos refinados han dado lugar a una reduccion generalizada en
el consumo de alimentos frescos y ricos en nutrientes.

Este cambio no solo ha disminuido la calidad de la nutricién
general de tus comidas diarias, sino que también ha aumentado
tu exposicion a aditivos y conservantes no deseados. Como
resultado, incluso las personas mas conscientes de la salud
pueden enfrentarse a deficiencias de nutrientes, particularmente
en vitaminas y minerales esenciales, que son fundamentales para
una gran variedad de funciones corporales. Estas deficiencias
pueden debilitar sutilmente tu Salud y Felicidad, lo que te hace
mas susceptible al cansancio, una funciéon inmune mas débil y
una variedad de otros problemas que comprometen tu vitalidad y
bienestar general.

XFactor+ fue desarrollado para ayudar a compensar esta brecha
nutricional. Al comprender que la base de una buena salud recae
en la suficiencia de vitaminas y minerales esenciales, XFactor+ fue
formulado cuidadosamente para abordary cubrir muchas de las
deficiencias de nutrientes tipicas de la alimentacion occidental
tipica. Ofrece una manera practica de fortalecer tu nutricion para
que puedas pasar menos tiempo preocupado por las deficiencias
de nutrientes y mas tiempo disfrutando de la tranquilidad que
viene al saber que tu salud esta siendo apoyada. Al ofrecer formas
altamente absorbibles de nutrientes clave especificamente
elegidos por su capacidad de apoyar la funciéon inmune, los huesos
saludables, la funcion muscular y mas, XFactor+ no es solo un
suplemento—también es un aliado confiable en tu busqueda de
una salud 6ptima. Al integrar XFactor+ a tu rutina diaria, das un
paso decisivo para sentirte mejor, estar mas saludable y

tener el mejor rendimiento posible*.

XFactor+ esta destinado a complementar un estilo de viday
alimentacién saludable y equilibrada. Las afirmaciones de
productos relacionadas con la promocion y el uso de XFactor+
podrian ser consideradas engafiosas o confusas para las agencias
reguladoras si se las expresa de manera incorrecta. Este recurso
ofrece sugerencias para los Embajadores de la Marca y empleados
de Plexus® para ayudar a mitigar el riesgo al explicar los diversos
beneficios para la salud de XFactor+.

En Plexus, estamos comprometidos con la promocion y la venta de
nuestros productos de acuerdo con las leyes y reglamentaciones
aplicables en todos los mercados en que hacemos negocios. Para
ello, el Equipo de apoyo asesor de campo ha creado este recurso,
dandote poder para promocionar XFactor+ con confianza'y
cumpliendo con las normas. A continuacién, encontraras algunos
ejemplos de afirmaciones inaceptables, explicaciones de por qué
son problematicas y afirmaciones aceptables que puedes hacer
sobre XFactor+.
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@ QUE HACER

« Habla sobre XFactor+ como una manera practica y facil de apoyar la
salud cardiaca*.

* Promueve XFactor+ como un suplemento para una alimentacion
saludabley equilibrada.

» Explica que XFactor+ mejora la salud intestinal y apoya el microbioma
intestinal*.

« Menciona que XFactor+ fue formulado con antioxidantes, polifenoles
y extracto de semillas de uva para proporcionar un apoyo excelente al
sistema cardiovasculary circulatorio*.

« Explica que XFactor+ ofrece formas biodisponibles y de primera calidad
de nutrientes clave para una absorcién superior.

« Comparte este producto usando solamente afirmaciones de
producto aprobadas, como:

° “Protege contra el dafio causado por los radicales libres /

Proporciona una fuente de antioxidantes*”.
“Mejora la salud intestinal*”.

“Incluye extracto de semillas de uva para ayudar a mantener los
niveles de lipidos que ya se encuentran en rango normal*”.
“Apoya la funcion saludable del sistema inmune*”.

“Ayuda a reducir los sintomas fisicos de la menopausia, como los
calores™”.

“Ayuda a mantener el funcionamiento normal de la glandula
tiroidea*”.

“Ofrece formas biodisponibles de ingredientes clave para una
absorcién superior*”.

“Promueve una piel, cabello y uiias saludables*”.

“Ayuda a apoyar los niveles saludables de presion arterial que ya
se encuentran en rango normal*”.

* )

° “Apoya la funcién muscular y nerviosa saludable*”.

€) QUE NO HACER

« No afirmes que los productos de Plexus pueden ser usados
para tratar, curar o prevenir enfermedades o sintomas de
enfermedades, incluso si no nombras la enfermedad, sino que
usas términos cotidianos (en lugar de terminologia médica).

o

o

]

]

]

o

]

o

No afirmes que XFactor+ es un sustituto para una alimentacion
saludable y equilibrada.

No afirmes que XFactor+ puede ayudar a reducir la presion
arterial alta (a saber, tratar la hipertension).

No uses las siguientes palabras “de alerta” o sintomas asociados
con enfermedades: Antiinflamatorio, autoinmune (enfermedad),
azUcar en sangre, cancer, colesterol, sindrome de fatiga cronica,
resfriado/gripe, diabetes, enfermedad cardiaca, presion arterial

alta, hipertiroidismo, infeccion, inflamacion, enfermedad inflamatoria
intestinal (enfermedad de Crohn/colitis ulcerosa), insulina, sindrome
del intestino irritable (Sll), dolor, dolor de garganta.

No uses testimonios sobre como XFactor+ influyé en una
enfermedad que normalmente seria tratada con un medicamento
o por un médico. Las experiencias personales pueden ser
increiblemente persuasivas, pero son expresiones reguladas

cuando son usadas por la compafia. Sin importar cuan increible

sea la experiencia personal de alguien, podria ser una violacién de las
regulaciones de los Estados Unidos.

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de medicamentos y alimentos (FDA). Este producto no tiene la intencion de diagnosticar, tratar, curar o prevenir ningun tipo de enfermedad.
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Afirmacion aceptable

He estado usando XFactor+ durante los Gltimos meses y
estoy encantado con el impacto positivo que tiene en mi
salud general. Una de las razones principales por las que
elegi este producto fue porque apoya un sistema inmune
saludable y puedo decir con confianza que ha superado
mis expectativas*.

Afirmacion inaceptable

XFactor+ es mi escudo contra todas las enfermedades.
Desde que lo tomo, no tuve ni un resfriado ni gripe. jEs el
milagro de inmunidad definitivo!
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¢Por qué es inaceptable?

Sugiere que XFactor+ puede prevenir resfriados, gripe

y basicamente todas las enfermedades. Los suplementos
dietéticos, como XFactor+, no tienen la intencién

de diagnosticar, tratar, curar o prevenir ningln tipo

de enfermedad. Ademas, la afirmacion “milagro de
inmunidad definitivo” es falsa y engafiosa.

Si estas buscando un suplemento confiable para

apoyar tu salud ocular y vision de noche, sinceramente
promociono XFactor+. Se ha convertido en parte esencial
de mi rutina diaria*.

XFactor+ no solo cura la ceguera nocturna, sino que
también restaura una vision perfecta de inmediato.

La afirmacién implica una garantia absoluta de curar la
ceguera nocturnay alcanzar una vision perfecta, lo que
no es realista y es engafioso. Las afirmaciones de salud
deben ser veridicas y no deben prometer resultados
garantizados.

Aprecio la consideracion detras de la formulacion de
XFactor+, ya que incluye ingredientes clave conocidos
por sus beneficios cardiovasculares. Saber que estoy
tomando medidas de manera proactiva para apoyar mi
corazédn me da tranquilidad*.

XFactor+ es mi escudo contra la enfermedad cardiaca.
Este producto cura milagrosamente la enfermedad
cardiaca y garantiza un corazén perfectamente saludable
solo con una dosis.

Sugiere que XFactor+ puede curar milagrosamente la
enfermedad cardiaca, un problema de salud grave. Los
suplementos dietéticos, como XFactor+, no tienen la
intencion de diagnosticar, tratar, curar o prevenir ningun
tipo de enfermedad. También proporciona una garantia
absoluta de curar con solo una “dosis”, lo que es falso y
engafioso.

Estoy entusiasmado por compartir mi experiencia con
XFactor+, un suplemento que se ha convertido en mi
eleccion favorita para proteger contra el dafio causado
por los radicales libres y aprovechar el poder de los
antioxidantes. Como alguien que prioriza el bienestar
general, encontrar un producto que apoye mi cuerpo
de esta manera ha sido un cambio revolucionario*.

Esté garantizado que cura el cancery elimina todas las
sefales del envejecimiento con nuestra poderosa formula
antioxidante.

Sugiere que XFactor+ no solo puede curar el cancer (una
enfermedad), sino que también puede eliminar todas las
sefiales del envejecimiento. Los suplementos dietéticos,
como XFactor+, no tienen la intencion de diagnosticar,
tratar, curar o prevenir ningun tipo de enfermedad.
Ademas, XFactor+ no puede eliminar todas las sefiales del
envejecimiento. Esta afirmacion es falsa y engafiosa.

Lo que distingue a XFactor+ para mi es la combinacion
considerada de ingredientes clave conocidos por sus
beneficios para la salud nerviosa y muscular. Confio en que
estoy proporcionando a mi cuerpo el apoyo para mantener
una funcién éptima*.

Esté garantizado que XFactor+ cura la paralisis y transforma
los muasculos débiles en una fuerza sobrehumana.

Sugiere que XFactor+ puede curar la paralisis (una
enfermedad). Los suplementos dietéticos, como XFactor+,
no tienen la intencion de diagnosticar, tratar, curar o
prevenir ningln tipo de enfermedad. Ademas, XFactor+ no
puede transformar los musculos débiles en una fuerza
sobrehumana. Esta afirmacion es falsa y engafiosa.

No puedo creer el impacto positivo que este producto

ha tenido en mi bienestar general. Desde que comencé a
usarlo, noté una diferencia significativa en cdmo me siento.
Cubrir esas deficiencias de nutrientes ha marcado una gran
diferencia para mi*.

Desde que comencé a tomar XFactor+, todas mis
deficiencias de nutrientes han sido controladas.

Aunque XFactor+ contiene un 100% de la Ingesta diaria
recomendada (IDR) para muchas de las vitaminas

que suelen estar presentes en cantidades deficientes
en la alimentacién occidental tipica, no contiene el
100% de la IDR de todos los minerales esenciales. Esta
afirmacion es falsay engafiosa.

;Sabias que XFactor+ también apoya la salud intestinal?
Estoy agradecida a Plexus por los productos, como
XFactor+, que proporcionan diversos beneficios para la
salud*.

Esté garantizado que XFactor+ cura todos los trastornos
digestivos y elimina cualquier riesgo de enfermedades
gastrointestinales.

Esta es una afirmacion excesivamente exagerada que no
esta respaldada por evidencia cientifica y es considerada
falsa y engafiosa. Ademas, los suplementos dietéticos,
como XFactor+, no tienen la intencién de diagnosticar,
tratar, curar o prevenir ningun tipo de enfermedad.

Los productos de Plexus® estan fundados en la ciencia. Esta ciencia puede ser explicada y los productos increiblemente efectivos
pueden (y deben ser) promocionados de manera que cumpla con las normas. Al seguir la guia de este recurso, estas haciendo tu
parte para ayudar a Plexus a mantener su compromiso con los principios de confiabilidad y honestidad. Si alguna vez necesitas guia
adicional sobre como seguir cumpliendo con las leyes y regulaciones aplicables, no dudes en ponerte en contacto con el Equipo de

apoyo asesor de campo a FAST@plexusworldwide.com.

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de medicamentos y alimentos (FDA). Este producto no tiene la intencion de diagnosticar, tratar, curar o prevenir ningun tipo de enfermedad.

Esta guia de referencia se aplica a los Estados Unidos y tal vez no sea aplicable a otros mercados.
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