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Guia de referencia de
afirmaciones de producto
para los Estados Unidos

Los descubrimientos cientificos contintan reforzando la
importancia de mantener la salud intestinal como un pilar
fundamental del bienestar integral. Sembrar y diversificar tu
microbiota intestinal con probioticos (bacterias beneficiosas
vivas) y complementar tu cuerpo con enzimas especificas puede
desempenar un papel clave al ayudarte a alcanzar un entorno
intestinal mas equilibrado y optimizar tu salud digestiva.

Como un pilar fundamental del sistema TriPlex clinicamente
probado, ProBio 5 aprovecha el poder de 5 cepas probioticas
cuidadosamente seleccionadas, junto con una combinacién
exclusiva de enzimas digestivas, extracto de semillas de uvay
vitaminas para proporcionar los siguientes beneficios clave:

« Apoya un microbioma saludable al sembrar bacterias
beneficiosas en el intestino*.

« Ayuda a mantener equilibrada la flora intestinal*.
» Apoya una digestion saludable™.

« Promueve la disolucién de alimentos en el intestino para
mejorar la absorcién de nutrientes vitales*.

» Proporciona antioxidantes para ayudar a proteger las
célulasy los tejidos del dafio oxidativo causado por los
radicales libres™.

ProBio 5 esta destinado a complementar un estilo de viday
alimentacién saludable y equilibrada. Las afirmaciones de
producto relacionadas con la promocién y el uso de ProBio 5
podrian ser consideradas engafiosas o confusas para las agencias
reguladoras si se las expresa de manera incorrecta. Este recurso
ofrece sugerencias para los Embajadores de la Marca y
empleados de Plexus® para ayudar a mitigar el riesgo al explicar
los diversos beneficios para la salud de ProBio 5.

En Plexus, estamos comprometidos con la promocién y la venta
de nuestros productos de acuerdo con las leyes 'y
reglamentaciones aplicables en todos los mercados en que
hacemos negocios. Para ello, el Equipo de apoyo asesor de
campo ha creado este recurso, dandote poder para promocionar
ProBio 5 con confianza y cumpliendo con las normas. A
continuacién, encontraras algunos ejemplos de afirmaciones
inaceptables, explicaciones de por qué son problematicasy
afirmaciones aceptables que puedes hacer sobre ProBio 5.
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@ QUE HACER

Explica la importancia de mantener niveles saludables de
bacteriasy pH en el intestino*.

« Promueve ProBio 5 como un suplemento dietético que ayuda a
restaurar el equilibrio intestinal y contribuye a la digestion
saludable*.

« Promueve ProBio 5 como un suplemento para una alimentacién
saludable y equilibrada.

« Menciona que ProBio 5 incluye vitamina C para apoyar la salud
inmune*.

« Habla de por qué los probidticos y las enzimas digestivas son
importantes para la salud intestinal*.

« Comparte este producto usando solamente afirmaciones de
producto aprobadas, como:

*9)

° “Ayuda a restaurar el equilibrio*”.

*9)

° “Apoya una digestion saludable*”.
° “Ayuda a eliminar la flora intestinal no deseada para apoyar
el equilibrio de la flora intestinal*”.

“Formulada con probioticos para apoyar la salud intestinal*”.
° “Apoya un sistema inmune saludable*”.

“Ayuda a reducir el malestar gastrointestinal ocasional*”.

*9)

“Ayuda a promover un tracto intestinal saludable*”.

€ QUE NO HACER

« No afirmes que los productos de Plexus pueden ser usados
para tratar, curar o prevenir enfermedades o sintomas de
enfermedades, incluso si no nombras la enfermedad, sino que
usas términos cotidianos (en lugar de terminologia médica).

o

o

o

+ No afirmes que ProBio 5 es un sustituto para una
alimentacion saludable y equilibrada.

« No afirmes que usar ProBio 5 por si solo proporcionara
beneficios de reduccion de peso.

+ No uses las siguientes palabras “de alerta” o sintomas
asociados con enfermedades: Antiinflamatorio,
autoinmune (enfermedad), azlcar en sangre, cancer, colesterol,
sindrome de fatiga crénica, diabetes, enfermedad cardiaca,
presion arterial alta, inflamacion, enfermedad inflamatoria
intestinal (enfermedad de Crohn/colitis ulcerosa), insulina,
sindrome del intestino irritable (Sll), nduseas, obesidad y dolor.

» No uses testimonios sobre como ProBio 5 influyé en una
enfermedad que normalmente seria tratada con un
medicamento o por un médico. Las experiencias personales
pueden ser increiblemente persuasivas, pero son expresiones
reguladas cuando son usadas por la compafiia. Sin importar cuan
increible sea la experiencia personal de alguien, podria ser
una violacion de las regulaciones de los Estados Unidos.

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de medicamentos y alimentos (FDA). Este producto no tiene la intencion de diagnosticar, tratar, curar o prevenir ningun tipo de enfermedad.
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Afirmacion aceptable

Desde que comencé a tomar ProBio 5, mi digestion
se siente mas equilibrada. jProBio 5 es un producto
excelente para apoyar una salud intestinal 6ptima*!

Afirmacion inaceptable

Desde que comencé a tomar ProBio 5, jmis sintomas
de sindrome de colon irritable y enfermedad de Crohn
desaparecieron! jEsta es una alternativa excelente para
los medicamentos recetados!
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¢Por qué es inaceptable?

Sugiere que ProBio 5 es un tratamiento o una cura
para la enfermedad de Crohny el sindrome del
intestino irritable (SIl) y reemplaza la necesidad de
medicamento(s). Los suplementos dietéticos, como
ProBio 5, no tienen la intenciéon de diagnosticar,
tratar, curar o prevenir ningin tipo de enfermedad.

ProBio 5 es mi producto de salud favorito y es una
manera practica de obtener una variedad de cepas
prebiéticas en un suplemento para apoyar una digestion
saludable™.

Este es el producto perfecto para quienes tengan
problemas digestivos como hinchazén, dolor crénico o
inflamacion.

Sugiere que ProBio 5 es una solucién para los sintomas
de las enfermedades y/o problemas de salud. Los
suplementos dietéticos no tienen la intencién de
diagnosticar, tratar, curar o prevenir ningun tipo de
enfermedad.

Me siento mas saludable y mas equilibrado. ProBio 5
esta formulado con ingredientes para apoyar un entorno
intestinal saludable y una flora intestinal equilibrada*.

Después de equilibrar mi entorno intestinal, jme siento
mejor que nunca! De repente tengo mucha mas energia
y no solo puedo quedarme dormido mas rapido sino
que también me mantengo dormido durante 8 horas sin
despertarme durante la noche. Ya no siento la necesidad
de tomar somniferos.

Sugiere que ProBio 5 ayuda a dormir mejor. Esta
afirmacion es engafiosa y no es una afirmacion
aprobada para este producto.

ProBio incluye probiéticos y enzimas digestivas para
proporcionar apoyo real a la salud intestinal*.

iProBio 5 es una solucion total para el cuerpo! No te
sorprendas si notas una gran reduccién de peso con este
producto. {Es increible ver tu que tu salud se transforma
solo al equilibrar tu sistema digestivo!

Sugiere que usar ProBio 5 por si solo promueve la
reduccion de peso. Esta no es una afirmacién aprobada
para este producto.

Ademas de probidticos y enzimas digestivas, ProBio
5 también incluye vitamina C para apoyar la salud
inmune. jEste es un suplemento excelente para usar
durante todo el afio*!

No solo me siento excelente sino que la vitamina C
y los probioticos de ProBio 5 actiian conjuntamente
para bloquear las infecciones. {Ya no me preocupo
por enfermarme porque ProBio 5 mejora la
inmunidad!

Sugiere que ProBio 5 previene/combate infecciones

y “mejora la inmunidad”. Las infecciones (virales o
bacterianas) son enfermedades. “Mejora la inmunidad”
tampoco es una afirmacion aprobada para este
producto.

Los productos de Plexus® estan fundados en la ciencia. Esta ciencia puede ser explicada y los productos increiblemente efectivos
pueden (y deben ser) promocionados de manera que cumpla con las normas. Al seguir la guia de este recurso, estas haciendo tu
parte para ayudar a Plexus a mantener su compromiso con los principios de confiabilidad y honestidad. Si alguna vez necesitas

guia adicional sobre coémo seguir cumpliendo con las leyes y regulaciones aplicables, no dudes en ponerte en contacto con el
Equipo de apoyo asesor de campo a FAST@plexusworldwide.com.

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de medicamentos y alimentos (FDA). Este producto no tiene la intencion de diagnosticar, tratar, curar o prevenir ningun tipo de enfermedad.

Esta guia de referencia se aplica a los Estados Unidos y tal vez no sea aplicable a otros mercados.
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