
En la alimentación moderna de hoy en día, los azúcares y
carbohidratos refinados están en todas partes, infiltrándose en
muchos alimentos procesados y bocadillos tentadores. Sin 
embargo, su consumo suele tener un costo para tu salud. La 
investigación científica ha asociado la ingesta excesiva de 
azúcares y carbohidratos refinados con una variedad de efectos 
perjudiciales, incluyendo el aumento de peso, las variaciones 
rápidas de azúcar en la sangre y un mayor riesgo de problemas de 
salud graves. A medida que aumenta la concientización de estas 
consecuencias, también crece la demanda de soluciones que 
den poder a las personas para hacer elecciones alimentarias más 
saludables.

Presentamos Block, tu aliado en la batalla contra los carbohidratos 
y azúcares, diseñado para ayudarte a evitar la culpa que acompaña 
a la indulgencia. En un mundo donde los deslices alimentarios 
pueden desviar tu progreso, Block se hace presente para reducir 
la absorción de los carbohidratos, dándote más tranquilidad 
con cada mordisco. Da poder a tu jornada de bienestar con este 
suplemento bloqueador de carbohidratos y apoyo glucémico 
revolucionario, meticulosamente formulado para reducir el 
índice glucémico de los alimentos y ayudar a mantener niveles 
saludables de glucosa que ya se encuentran en rango normal. Di 
adiós a la culpa y hola a una sensación renovada de control sobre 
tu alimentación. Con Block, puedes disfrutar de tus bocadillos 
favoritos y preocuparte menos por sus efectos no deseados. Al 
aprovechar el poder de una combinación de algas marrones, 
extracto de frijoles blancos y polinicotinato de cromo, Block
apoya tu metabolismo para disfrutar de un bienestar óptimo, 
mientras asegura que la absorción de nutrientes beneficiosos no  
se vea afectada. Hazte cargo de tu salud con Block a tu lado*.

Block está destinado a complementar un estilo de vida y 
alimentación saludable y equilibrada. Las afirmaciones de 
productos relacionadas con la promoción y el uso de Block 
podrían ser consideradas engañosas o confusas para las agencias 
reguladoras si se las expresa de manera incorrecta. Este recurso 
ofrece sugerencias para los Embajadores de la Marca y empleados 
de Plexus® para ayudar a mitigar el riesgo al explicar los numerosos 
beneficios para la salud de Block.

En Plexus, estamos comprometidos con la promoción y la venta de
nuestros productos de acuerdo con las leyes y reglamentaciones
aplicables en todos los mercados en que hacemos negocios. 
Para ello, el Equipo de apoyo asesor de campo ha creado este 
recurso, dándote poder para promocionar Block con confianza y 
cumpliendo con las normas. A continuación, encontrarás algunos 
ejemplos de afirmaciones inaceptables, explicaciones de por qué 
son problemáticas y afirmaciones aceptables que puedes hacer 
sobre Block.

BLOCK
Guía de referencia de

afirmaciones de producto para
los Estados Unidos

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de medicamentos y alimentos (FDA). Este producto no tiene la intención de diagnosticar, tratar, curar o prevenir ningún tipo de enfermedad.

✔  QUÉ HACER

  QUÉ NO HACER

•  Habla sobre cómo Block te ayudó a obtener más control sobre tu
    consumo diario de carbohidratos y azúcares*.

•  Comparte que Block es una fórmula de doble acción que ayuda a
    controlar los carbohidratos y azúcares*.

•  Explica que Block ha dado poder a tu jornada de bienestar al
    ayudarte a reducir el índice glucémico de los alimentos para
    ayudarte a mantener niveles saludables de glucosa en la sangre que
    ya se encuentran en rango normal*.

•  Comparte este producto usando solamente afirmaciones de
    producto aprobadas, como:

ᵒ  “Ayuda a controlar tu peso^*”.
ᵒ  “Neutraliza las enzimas que convierten los carbohidratos en
    glucosa*”.
ᵒ  “No bloquea la absorción de los nutrientes beneficiosos”.
ᵒ  “Ayuda a reducir la absorción de los azúcares y los
    carbohidratos*”.
ᵒ  “Apoya un metabolismo saludable de la glucosa*”.

•  No afirmes que los productos de Plexus pueden ser usados
   para tratar, curar o prevenir enfermedades o síntomas de
   enfermedades, incluso si no nombras la enfermedad, sino que
   usas términos cotidianos (en lugar de terminología médica).

•  No afirmes que Block es un sustituto para una alimentación
   saludable y equilibrada.

•  No afirmes que Block aumenta o te da energía.

•  No uses las siguientes palabras “de alerta” o síntomas
   asociados con enfermedades: Antiinflamatorio, fatiga crónica,
   colesterol, diabetes, enfermedad, dolor de cabeza, acidez, presión
   arterial alta o baja, inflamación, insulina, náuseas, obesidad, dolor y
   dolor de cabeza.

•  No uses testimonios sobre cómo Block influyó en una
   enfermedad que normalmente sería tratada con un
   medicamento o por un médico. Las experiencias personales
   pueden ser increíblemente persuasivas, pero son expresiones
   reguladas cuando son usadas por la compañía. Sin importar cuán
   increíble sea la experiencia personal de alguien, podría ser una
   violación de las regulaciones de los Estados Unidos.
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^Al combinarse con un plan para perder peso de reducción de calorías. Los resultados individuales pueden variar.
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Los productos de Plexus® están fundados en la ciencia. Esta ciencia puede ser explicada y los productos increíblemente efectivos
pueden (y deben ser) promocionados de manera que cumpla con las normas. Al seguir la guía de este recurso, estás haciendo tu
parte para ayudar a Plexus a mantener su compromiso con los principios de confiabilidad y honestidad. Si alguna vez necesitas

guía adicional sobre cómo seguir cumpliendo con las leyes y regulaciones aplicables, no dudes en ponerte en contacto con el
Equipo de apoyo asesor de campo a FAST@plexusworldwide.com.

Plexus Block™ | Guía de referencia de afirmaciones de producto para los Estados Unidos

Esta guía de referencia se aplica a los Estados Unidos y tal vez no sea aplicable a otros mercados.

Afirmación aceptable Afirmación inaceptable ¿Por qué es inaceptable?

Block ha sido una adición fantástica para mi estilo de
vida equilibrado. Junto con ejercicio regular y una
alimentación saludable, me resultó más fácil controlar
mi peso y sentirme con más control sobre mis hábitos
de alimentación. Es reconfortante saber que tengo
apoyo para mi metabolismo de la glucosa*.

Después de comenzar con Block, mis síntomas de 
diabetes se han reducido drásticamente. Es como si ya 
ni siquiera tuviera que preocuparme por mis niveles de 
azúcar en la sangre.

Sugiere que Block puede tratar o incluso posiblemente 
curar la diabetes (una enfermedad). Los suplementos 
dietéticos no tienen la intención de diagnosticar, tratar, 
curar o prevenir ningún tipo de enfermedad.

Añadir Block a mi régimen diario me dio poder
para abordar mis comidas con confianza. Siempre
luché con la tentación de los dulces y los carbohidratos. 
Ahora, siento como si tuviera una capa adicional de 
apoyo para ayudar a mantener niveles saludables de 
glucosa*.

Block eliminó completamente mi necesidad de
medicamentos para controlar mi alto nivel de azúcar en 
la sangre. Lo recomiendo a quienes quieran deshacerse 
de su medicamento para la diabetes.

Implica que Block puede reemplazar los medicamentos 
para la diabetes y ser usado como un tratamiento para la 
diabetes (una enfermedad). Los suplementos dietéticos 
no tienen la intención de diagnosticar, tratar, curar o 
prevenir ningún tipo de enfermedad.

Al principio era escéptico, pero Block realmente
apoyó mis esfuerzos de control de peso^. Ha sido
una parte esencial de mi kit de bienestar, especialmente 
cuando consumo una comida rica en carbohidratos. 
Estoy agradecido por cómo apoya mis metas de salud*.

Luché con la obesidad por años, pero una vez que 
comencé a tomar Block, vi reducción de peso inmediata 
sin cambiar mi rutina de ejercicios o alimentación. Es la 
cura milagrosa que estaba buscando.

Sugiere que Block causa una reducción de peso
significativa sin hacer cambios en el estilo de vida, lo
que es engañoso. También implica que Block puede
curar o prevenir la obesidad (una enfermedad). Los
suplementos dietéticos no tienen la intención de
diagnosticar, tratar, curar o prevenir ningún tipo de
enfermedad.

Mi jornada con Block ha sido increíblemente positiva. 
Me resultó más fácil mantener mis objetivos de salud 
y controlar mejor mis elecciones alimentarias. La 
ciencia detrás de él tiene sentido para mí y se adapta 
perfectamente a mi rutina diaria sin bloquear la 
absorción de los nutrientes beneficiosos*. 

Block disolvió toda mi grasa abdominal y me dio el
cuerpo esculpido que siempre quise con solo tomar
1 píldora por día. Funciona como por arte de magia,
sin requerir esfuerzo de mi parte.

Sugiere que Block causa una reducción de peso
significativa y se centra en áreas específicas de 
reducción de grasa sin hacer cambios en el estilo 
de vida, lo que es engañoso. Presenta el producto 
falsamente como una solución milagrosa.

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de medicamentos y alimentos (FDA). Este producto no tiene la intención de diagnosticar, tratar, curar o prevenir ningún tipo de enfermedad.


