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Todos los dias tu cuerpo lidia con una avalancha de factores estresantes
que tienen el potencial de disminuir tu vitalidad a largo plazo, desde
contaminantes ambientales hacia toxinas que estan presentes en

los alimentos que consumes. Lamentablemente, estas sustancias no
deseadas tienen una tendencia a acumularse en el cuerpo y pueden
causar estragos en tu salud y felicidad. Para comprender el impacto que
causan estos factores estresantes en tu cuerpo, es fundamental conocer
el concepto de ‘homeostasis’, que se refiere al equilibrio complejo y
dindmico que es crucial para mantener la vida y la salud. Cualquier
factor que altere este equilibrio delicado puede dar lugar a cambios
fisicos indeseables.

Afortunadamente, tu cuerpo es increiblemente resiliente y esta
intrincadamente disefiado para lidiar con estos factores estresantes y
retener la ‘homeostasis’ cuando se le da un apoyo dietético adecuado.
Ahi entra en juego Restore. Disefiado para apoyar los procesos de
desintoxicacion natural de tu cuerpo, Restore aborda el rol fundamental
de la salud hepética en el rejuvenecimiento celular. Los ingredientes
clave como las hojas de espinaca y la espirulina promueven la salud
hepatica y contribuyen a la eliminacién natural de los metales pesados
y las toxinas. Sin una desintoxicacion adecuada, estas sustancias
dafinas pueden acumularse en tu cuerpo, dando como resultado una
gran cantidad de problemas que van desde un metabolismo lento hasta
el cansancio. Las consecuencias de la acumulacién de toxinas dentro de
tus células son profundas y de gran alcance*.

A diferencia de los regimenes de desintoxicacion tipicos que a veces
pueden causar molestias digestivas, Restore esta formulado pensando
en tu comodidad. La raiz de jengibre contribuye a la digestién,
promoviendo la salud intestinal, mientras que la menta alivia el tracto
digestivo, ofreciendo una experiencia de desintoxicacién delicada.
Pero Restore no se detiene ahi. Actia de varias maneras, apoyando la
desintoxicacion celular, proporcionando bienestar digestivo mientras
que purifica'y aprovechando el poder de tu eje intestino-cerebro para
reducir la sefializacion del apetito y controlar los antojos relacionados
con el estrés, lo que te ayuda a restaurar tu mejor versién*.

Restore estd destinado a complementar un estilo de vida 'y
alimentacion saludable y equilibrada. Sin embargo, se debe tener
cuidado al promover sus beneficios para evitar posibles problemas con
las agencias reguladoras. Este recurso proporciona orientacién para
que los Embajadores de la Marca y empleados de Plexus® aborden 'y
mitiguen los riesgos asociados con la comunicacién de los numerosos
beneficios para la salud de Restore.

En Plexus, estamos comprometidos con la promocién y la venta de
nuestros productos de acuerdo con las leyes y reglamentaciones
aplicables en todos los mercados en que hacemos negocios. Para

ello, el Equipo de apoyo asesor de campo ha creado este recurso,
dandote poder para promocionar Restore con confianza y cumpliendo
con las normas. A continuacion, encontraras algunos ejemplos de
afirmaciones inaceptables, explicaciones de por qué son problematicas
y afirmaciones aceptables que puedes hacer sobre Restore.

@ QUE HACER

« Explica que tu cuerpo esta expuesto a contaminantes y factores estresantes
ambientales regularmente y que la acumulacion de estas toxinas puede afectar
de manera negativa a la salud.

« Habla sobre la importancia de mantener una funcion hepatica saludable para
apoyar los procesos de purificacion y desintoxicacion natural de tu cuerpo*.

« Refiérete a Restore como un suplemento dietético que actia de tres maneras
para apoyar la salud de todo el cuerpo; desintoxicacion celular, salud digestiva y
control del apetito*.

« Promociona Restore como un suplemento para una alimentacién saludable y
equilibrada.
« Usa palabras clave como “desintoxicacién celular”, “respuesta al estrés”,

“antioxidantes”, “control del apetito”, “funcion hepatica”, “salud intestinal” y
“funcion digestiva”.

« Comparte este producto usando solamente afirmaciones de producto
aprobadas, como:

*9)

° “Apoya los procesos de desintoxicacién natural de tu cuerpo™”.
° “Contribuye al rejuvenecimiento celular y el envejecimiento saludable*”.

° “Proporciona antioxidantes poderosos para ayudar a optimizar los
mecanismos de reparacion del cuerpo de los factores estresantes

*3)

ambientales*”.
° “Ayuda a controlar el apetito y reduce los antojos relacionados con el estrés
° “Reduce la sefalizacion del apetito intestinal*”.
° “Promueve el bienestar digestivo mientras purifica*”.
o “Apoya la funciény la salud hepatica*”.

€) QUE NO HACER

« No afirmes que los productos de Plexus pueden ser usados para tratar,
curar o prevenir enfermedades o sintomas de enfermedades, incluso si no
nombras la enfermedad, sino que usas términos cotidianos (en lugar de
terminologia médica).

+ No afirmes que usar Restore elimina toxinas ni metales pesados
ESPECIFICOS del cuerpo.

« No afirmes que Restore elimina completamente todas las toxinas o
metales pesados del cuerpo.

« No afirmes que Restore puede prevenir o tratar enfermedades hepéticas,
como la hepatitis, cirrosis o enfermedad del higado graso.

« No afirmes que Restore es un sustituto para una alimentacion saludable y
equilibrada.

« No uses las siguientes palabras “de alerta” o sintomas asociados
con enfermedades, como: Antiinflamatorio, ansiedad, asma, azlcar en
sangre, cancer, colesterol, sindrome de fatiga crénica, depresion, diabetes,
enfermedad cardiaca, presion arterial alta, infertilidad, enfermedad
inflamatoria intestinal (enfermedad de Crohn/colitis ulcerosa), insomnio,
insulina, sindrome del intestino irritable (SII), nauseas, obesidad, osteoporosis
y derrame cerebral.

« No uses testimonios sobre como Restore influyé en una enfermedad que
normalmente seria tratada con un medicamento o por un médico. Las
experiencias personales pueden ser increiblemente persuasivas, pero son
expresiones reguladas cuando son usadas por la compafiia. Sin importar cuan
increible sea la experiencia personal de alguien, podria ser una violacién de
las regulaciones de los Estados Unidos.

*)

*Estas declaraciones no han sido luadas por la Administracion de medi li

(FDA). Este producto no tiene la intencion de diagnosticar, tratar, curar o prevenir ningtn tipo de enfermedad.
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Afirmacion aceptable

Como alguien que siempre estd sobre la
marcha, recurro a Restore para ayudarme a
mantener mis metas de salud. Es reconfortante
saber que estoy apoyando los procesos de
desintoxicacion natural de mi cuerpo a diario*.

Afirmacion inaceptable

Mi doctor me dijo que tenia niveles altos de
plomo en mi cuerpo, pero después de tomar
Restore por una semana, jtodos mis
examenes regresaron limpios!

plexus

¢Por qué es inaceptable?

No afirmes que usar Restore elimina
completamente metales pesados especificos
del cuerpo. Estas afirmaciones son engafiosas
para los consumidores potenciales.

Después de incorporar Restore a mi rutina,
senti menos antojos y un mejor control del
apetito. Es increible la diferencia que marca
en mi control de peso*.

iPerdi 10 libras en tan solo una semana
después de comenzar con Restore! jEsto es
como magia para la reduccién de peso!

La reduccién de peso extrema, como 10 libras en
solo una semana, no es un resultado tipico para
los usuarios de Restore. Esta afirmacion seria
engafosa para los consumidores potenciales.

Probé otros productos de desintoxicacion
en el pasado, pero ninguno se compara a
Restore. Su férmula delicada asegura que
pueda desintoxicarme cémodamente sin
causar un malestar digestivo desagradable*.

Me encanta que Restore tenga raiz de jengibre y
menta para tratar mis nduseas y dolores
de estébmago.

Las nduseasy el dolor de estomago pueden ser
sintomas de un problema de salud mas grave (a
saber, enfermedad) que puede requerir un
medicamento o intervencién médica. Los
suplementos dietéticos, como Restore, no tienen
la intencién de diagnosticar, tratar, curar o
prevenir ningun tipo de enfermedad.

Restore se ha vuelto un producto esencial en
mi rutina diaria. Es reconfortante saber que
estoy dando a mi cuerpo e higado apoyo
hepatico adicional para combatir los efectos
de los factores estresantes diarios*.

Juro que mis células dejaron de envejecer
después de que comencé a tomar Restore. jLas
personas piensan que soy diez afios mas joven de
lo que realmente soy!

Aunque Restore contribuye al rejuvenecimiento
celulary el envejecimiento saludable*, no detiene
el proceso de envejecimiento celular. Esta
afirmacion seria engafiosa para los consumidores
potenciales.

Por afios luché con antojos incontrolables y
dificultad para controlar mi apetito, asi que
decidi probar Restore. {Me sorprendieron los
resultados! No solo noté una reduccién
significativa en mis antojos relacionados con el
estrés, sino que también me senti mas en

armonia con las sefales de apetito de mi cuerpo.

Es como si Restore me ayudd a reiniciar mi eje
intestino-cerebro, permitiéndome hacer

elecciones mas saludables sin sentirme privado*.

Puedo comer lo que quiera y nunca umentar
de peso gracias a Restore. No cambié mi
alimentacién ni régimen de ejercicios y obtuve
resultados extraordinarios. jEs un producto
milagroso!

Esta es una afirmacién engafosa y exagerada
para Restore que no puede ser respaldada.
También sugiere que Restore puede reemplazar
una alimentacién equilibrada y un régimen

de ejercicios.

Después de unas pocas semanas de tomar
Plexus Restore, siento como que mi cuerpo
esta funcionando de manera mas 6ptima. Estoy
agradecido por el apoyo a la desintoxicacion
natural que ofrece*.

Restore curé por completo mi sindrome de fatiga
cronica. {Nunca en mi vida habia tenido tanta
energia!

Sugiere que Restore puede curar el sindrome
de fatiga cronica, una enfermedad. Los
suplementos dietéticos, como Restore, no
tienen la intencion de diagnosticar, tratar,
curar o prevenir ningun tipo de enfermedad.

Los productos de Plexus® estan fundados en la ciencia. Esta ciencia puede ser explicada y los productos increiblemente efectivos
pueden (y deben ser) promocionados de manera que cumpla con las normas. Al seguir la guia de este recurso, estas haciendo tu
parte para ayudar a Plexus a mantener su compromiso con los principios de confiabilidad y honestidad. Si alguna vez necesitas

guia adicional sobre coémo seguir cumpliendo con las leyes y regulaciones aplicables, no dudes en ponerte en contacto con el
Equipo de apoyo asesor de campo a fast@plexusworldwide.com.

*Estas declaraciones no han sido evaluadas porla A

istracion de medic y

(FDA). Este producto no tiene la intencién de diagnosticar, tratar, curar o prevenir ningtin tipo de enfermedad.

Esta guia de referencia se aplica a los Estados Unidos y tal vez no sea aplicable a otros mercados.
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