p|e)(U$ Todo se trata de Proteina

Cada célula de tu cuerpo necesita proteinas, pero muchas
de nuestras comidas no tienen suficiente. La proteina
de suero es una proteina completa que esta llena de
aminoacidos esenciales y es facil de digerir, especialmente

E Ve | te W h ey cuando se compara con otras proteinas de origen vegetal.

Proteina, Nutrientes y mas

[ )
® Svelte Whey Essential contiene 10 g de proteina de suero,
Sse n I a junto con 3 g de fibra dietética y 23 vitaminas y minerales,
como folato (calcio [-metifolato), vitaminas B, vitaminas
A, C, Dy E, calcio, potasio y zinc. Juntos, estos nutrientes

Svelte Whey Essential es un batido de complementan tu dieta para ayudar a nutrir tu cuerpo.

proteina de suero que proporciona sabor, Todo el sabor. Nada de culpa

prOtemaS’ vitaminas y minerales clave. Con Svelte Whey Essential viene en dos deliciosos sabores:

sus deliciosas opciones de sabor chocolate Chocolate y Vainilla. Ambos tienen menos de 85 calorias
P por porcion y proporcionan multiples nutrientes, por lo que
o vainilla y los nutrientes que tu cuerpo no te haran sentir culpable mas tarde. jSatisface tus antojos

) ) con Svelte Whey Essential!
anhela, Svelte Whey Essential te permite dar

pequefios pasos hacia grandes resultados, Beneficios de Svelte Whey Essential

todos los dias. « Batido de proteinas practico y sabroso que ayuda
a complementar tu dieta.

« Contiene 10 g de proteina de suero.

Caracteristicas de Svelte Whey
Essential

« Sabor a Chocolate o Vainilla.

« 77 (vainilla) y 81 (Chocolate) calorias por porcion.
« 3 gdefibra dietética.

- « 23 vitaminas y minerales.

+ Se mezcla bien con agua.

« Libre de gluten.

s 3 « Sin colorantes, edulcorantes ni conservadores
e e i artificiales.

Whey Essent .

eepy— Ingredientes Clave
Polvo Para Preparar Batd . « Proteina de suero - La proteina solubre
Sabor a Ch | ~ - producida a partir de la leche que proporciona
B oias > aminoacidos.
10 g de Pro f « Polidextrosa - Fuente de fibra soluble.
ZVes [ ‘ « Folato (calcio - 1-metifolato) - Tambien llamado

vitamina B9, es una vitamina esencial.

(Quién deberia usar este producto?

Svelte Whey Essential es para adultos que desean agregar
maés proteinas a su dieta y que desean nutrir su cuerpo con
los nutrientes que necesita. Svelte Whey Essential es el
complemento perfecto para tu rutina diaria, nutrientes y un
delicioso sabor.

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES
RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDAY DE QUIEN LO USA.




SVELTE WHEY ESSENTIAL

iQué es Svelte Whey Essential?

Svelte Whey Essential es un delicioso batido de proteina de suero que se ofrece con
sabor a chocolate o vainilla. Con 10 g de proteina de suero, 3 g de fibra dietética y 23
vitaminas y minerales como el folato (calcio [-metifolato), vitaminas B, vitaminas A,
C, Dy E, calcio, potasio y zinc: Svelte Whey Essential te permite dar pequefios pasos
hacia grandes resultados. Mezclado en agua, este practico batido de proteinas es el
complemento perfecto para tu rutina diaria.

;Cuando es el mejor momento para tomar Svelte Whey
Essential?

iEn cualquier momento! Svelte Whey Essential es la manera facil y sabrosa de nutrir
tu cuerpo. Repleto de proteinas y fibra, Svelte Whey Essential es perfecto como un
delicioso batido de proteina de suero.

¢Como utilizar Svelte Whey Essential?

Simplemente mezcla o revuelve una cucharada nivelada con agua y agita
rapidamente durante diez segundos. Si prefieres agregar hielo y fruta, también
puede usar una licuadora.

¢Se puede mezclar Svelte Whey Essential

con agua fria o caliente?

Svelte Whey Essential esta destinado a ser un refrescante batido de proteina de
suero y es mejor cuando se agrega al agua fria.

;Se puede calentar Svelte Whey Essential para

recetas sin dafiar los nutrientes o las proteinas?

En general, es mejor usar estos productos segun las indicaciones. El calentamiento
podria afectar la eficacia del producto y la potencia de los nutrientes.

(Debo agregar agua a Svelte Whey Essential o puedo
agregar otra bebida?

Svelte Whey Essential se sirve mejor con agua fria. Sin embargo, jno dudes en
sustituir el agua por cualquier tipo de leche que elijas! Toma en cuenta que esto
afectard el valor caldrico de la bebida.
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ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA.
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PREGUNTAS
FRECUENTES

(Cuantas porciones de Svelte Whey Essential
puedo tomar por dia?
Use Svelte Whey Essential hasta dos veces al dia.

{Experimentaré algiin efecto secundario cuando empiece
a tomar Svelte Whey Essential?

Experimentar efectos secundarios con Svelte Whey Essential no es comun.
Sin embargo, ciertas personas que no estan acostumbradas a productos ricos
en proteinas o fibra pueden experimentar gases temporales e hinchazén. Una
forma de evitar esto es comenzar con una cantidad menor, como una cucharada
por dia, y luego aumenta gradualmente tu consumo durante 1 a 3 semanas. Tu
cuerpo debe adaptarse a la fibra y las proteinas adicionales con el tiempo.

;Puede Svelte Whey Essential ser utilizado por personas
menores de 18 afios?

Svelte Whey Essential no estd recomendado para personas menores de 18 afios
porque el producto fue formulado seglin las necesidades nutricionales de los adultos.

{Puedo tomar Svelte Whey Essential con otros productos?
iPor supuesto! Svelte Whey Essential es una gran adicion a cualquier régimen.
Recomendamos encarecidamente usarlo con nuestro SLM HC™ o SLM MBA™. Cada
producto tiene un conjunto Unico de beneficios para adaptarse a su estilo de vida.

iPuedo tomar Svelte Whey Essential durante el
embarazo o la lactancia?

Si estas embarazada o amamantando, consulta a tu médico antes de usar Svelte
Whey Essential.
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