
•	 21 grammes de protéines de lactosérum par portion qui 
est une source d’acides aminés hautement digestible 
et hautement absorbable.

•	 21 vitamines et minéraux faciles à absorber pour aider à 
soutenir les fonctions corporelles et à maintenir le bon 
fonctionnement du corps.

•	 15 portions par sac.

•	 Profitez de deux délicieuses options de saveurs : 
chocolat ou vanille.

•	 Grâce à notre initiative Nourish One®, lorsque vous 
brassez une portion de Plexus Protein+, vous aidez 
également un enfant dans le besoin en faisant un don 
à Mary’s Meals.

•   Aide à maintenir le fonctionnement adéquat des muscles et la 
formation des tissus.

•   Excellente source de protéines pour le maintien d’une bonne 
santé.

•   Aide à maintenir la capacité du corps à métaboliser les 
nutriments

CARACTÉRISTIQUES

TROIS PRINCIPAUX 
BIENFAITS

Un mélange de poudre pratique qui 
regorge de protéines, de vitamines, 
de minéraux et plein de saveur pour 
soutenir votre style de vie active et 

vos objectifs de santé.
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Chocolat

Adultes : Mélanger ou brasser 2 grosses cuillères (40 g) avec 
250 ml d’eau ou de lait au choix et boire jusqu’à 2 fois par jour. 
Prendre avec de la nourriture, quelques heures avant ou après 
la prise d’autres médicaments ou produits naturels de santé. 
Assurez-vous de boire suffisamment de liquide avant, pendant 
et après l’exercice. Consulter un professionnel des soins de 
santé pour une utilisation prolongée.

Vanille

Adultes : Mélanger ou brasser 2 grosses cuillères (39 g) avec 
250 ml d’eau ou de lait au choix et boire jusqu’à 2 fois par jour. 
Prendre avec de la nourriture, quelques heures avant ou après 
la prise d’autres médicaments ou produits naturels de santé. 
Assurez-vous de boire suffisamment de liquide avant, pendant 
et après l’exercice. Consulter un professionnel des soins de 
santé pour une utilisation prolongée.

•	 TriPlex : Une combinaison simple qui peut aider à soutenir votre 
santé gastro-intestinale, ce qui conduit à la santé de tout le 
corps. 

•	 Slim Hunger Control: Aide à soutenir le métabolisme sain du 
glucose et aide à soutenir la santé cardiovasculaire. 

•	 MetaBurn : Mélange révolutionnaire multi-actions unique 
d’extraits botaniques de feuilles, de racines et de graines qui 
aident à augmenter temporairement le taux métabolique 
basal, à améliorer l’énergie physique et à soutenir la fonction 
cognitive. 

•	 Reset : Un jeûne soutenu qui fournit des protéines, de l’énergie, 
des électrolytes, des vitamines et des minéraux dont votre corps 
a besoin pour atteindre vos objectifs de santé.

UTILISATION

Grâce à notre initiative Nourish One®, lorsque vous brassez une portion de Plexus Protein+, vous aidez également un enfant dans le besoin en faisant un don à Mary’s Meals.
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